
Bildungsangebot BNE für Menschen mit Bedarfen

Lecker essen für Vielfalt und Klima
Zielgruppe: Menschen mit Bedarfen | Zeitraum: April – Oktober | Dauer: 2 Stunden

Was hat das Essen mit der Biodiversität und dem Klima zu tun? Die Teilnehmenden 
entwickeln eigene Ideen, wie sie durch ihre Essensauswahl die Natur und das Klima 
schützen schützen können. Sie probieren aus, welche Lebensmittel gut für die Vielfalt der 
Pflanzen und Tiere sind, und bereiten kleine klimafreundliche Snacks zu. Dabei überlegen 
sie gemeinsam, was sie selbst im Alltag ändern oder empfehlen können.

Handlungsfelder: Naturschutz, Biodiversität, Konsumverhalten, Klimaschutz


